
HORAIRE COURSE SAUT LANCER

15h20 110m haies TCM (séries)

15h50 100m haies TCF (séries)

16h04 100m TCM (séries) Longueur TCM Javelot TCF

16h20 100m TCF (séries)

16h35 3000m TCM/TCF Poids TCM

17h10 800m TCM

17h25 800m TCF

17h40 100m TCM (finales)

18h00 100m TCF (finales) Javelot TCM

18h20 110m haies TCM (finales) Triple saut TCF

18h30 100m haies TCF (finales) Poids TCF

18h45 200m TCM

19h05 200m TCF

5ÈME MEETING RÉGIONAL USSB

Règlements et jurys :
- Meeting ouvert à partir de U18 H & F.
- Pas de confirmation ni d’inscription sur place.
- Les concours de lancers se font avec engins de la catégorie de l’athlète, idem pour les haies.
- 6 essais pour les lancers et les sauts horizontaux.
- Les 4 courses et 4 concours en gras et soulignés sont primés (1er = 100€ / 2ème = 65€ / 3ème = 35
€). Les podiums sont effectués au scratch sauf pour les lancers (table hongroise).
- Inscriptions : Rubrique Qualifiés/Engagements53 par les clubs jusqu’au jeudi 11/06 à 14h00 (lien ici).
- Engagements du jury par mail jusqu'au jeudi 11/06 à 14h00 (ussbathle53@gmail.com).

Samedi 13 juin 2026 au Stade Robert Hubert / SAINT-BERTHEVIN (53940)
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